
 

 بسم الله الرحمن الرحیم 

 1400ماه شهریور 15: جلسه دوم      !موضوع نشست: مردانِ مرد، زنانِ زن

 خواهیم تربیت کنیم: ویژگی های مردانی که می 

 مسئولیت پذیری •

 اعضای خانواده  یگران، خصوصاًمحبت نسبت به د •

 مقتدر و با صلابت  •

 قابل اتکا  •

 قابل اعتماد  •

 با هدف و پشتکار  •

 قدر شناس  •

 غیرتمند در حفظ حریم خانواده  •

 تق ادب و صدا •

 صبر و گذشت •

 والدین و همسر خصوصاً احترام به دیگران •

 آراستگی متعادل  •

 د به نظافت شخصی تقی •

 و دلسوز حمایتگر •

 ساسات اطرافیان توجه به اح •

 ها پاسخ مناسب به کنش های آن •

 و فرزندانپناهگاهی بی قید و شرط برای همسر  •

 در امور مختلف زندگی تدبیرگری  •

 پایبندی عملی به باورهای صحیح  •

 اهل گفتگو و تعامل •

 ورز آگاه دین •

 دارای توان فکری لازم در تجزیه و تحلیل شرایط زندگی  •



 

 عهد به وعده ها عامل و مت •

 خدمت بی منت به خانواده  •

 بودن در مسیر صحیحاستقامت داشتن و مقاوم  •

 مختلف اجتماعی تناسب و متعادل با موقعیت های توان برقراری ارتباط م •

 بودن(نخسیس عدم خست )  •

 انصاف  •

 تاب آوری در فراز و نشیب زندگی  •

 صاحب کلام نیکو بودن •

 مزاج نبودندمدمی  •

 فرزندانفعال و پررنگ در نظام تربیت تک تک  •

 غیرت دینی  •

 مورات زندگی دوراندیشی در همه ا •

 خواهیم تربیت کنیم:ویژگی های زنانی که می 

 مسئولیت پذیری •

 مهرورزی •

 قابل اطمینان بودن  •

 پشتیبان و یاور اعضای خانواده  •

 با انگیزه و هدفمند  •

 داشتن مناعت طبع  •

 یا و ادب ح •

 قدر شناس  •

 بزرگداشت والدین و همسر •

 گاه دینمدار آ •

 نظام خانواده آراستگی متناسب در  •

 دم پنهان کاری و دورویی ع •



 

 خوش رویی و صبر •

 موجب دلگرمی و امیدبخش  •

 ی زنانه در مدیریت احساس همسرانداشتن دانش به مهارت ها و توانمندی ها •

 تامین امنیت روانی و روحی خانواده •

 عملی به باور های صحیح پایبندی  •

 سازگاری و انعطاف پذیری های به جا در مسیر زندگی  •

 قناعت آگاهانه •

 راه یابنده در بحران های زندگی  •

 به دور از رخوت و بی انگیزگی  •

 نت نسبت به خانواده لطف بی م •

 کیاست و تدبیر •

 در مواقع لازم در هیجانات فردی  توان خود کنترلی  •

 یل و امکانات فراهم شده نظم و توان دسته بندی وسا •

 توانمندی در برابر سختی ها •

 با وفایی  •

 دارای کلام نیکو بودن  •

 همسر، مادر بودنخانم،  رضایت قلبی از  •

 فی یری عاطباج گدوری از قهر و  •

 رازداری  •

 نوگری در امور زندگی کدبا •

 توان مدیریت اوقات فراغت خانواده  •

 شاکر بودن نسبت به داشته ها •

 همدلی با همسر و فرزندان •

 

 



 

 ا، سه گام پیش رو داریم:پس از پذیرفتن و شناخت این ویژگی ه

یی کمترین و بیشترین شاخصه ها  . کندهر شخصی باید بکوشد تا خودش را در این نمودار بررسی   -1

 اند. که دارد را بسنجد و نقاط ضعف را به کمال برس 

شاخصه ها را عالمانه بر اساس    که این  بگذاردبر این  را  هر پدر و مادری و هر مربی متعهدی بنا   -2

 روش های صحیح و به موقع به متربی خود منتقل کند. 
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 . جود آوردن چنین مردان و زنانی تلاش کنند به وعرصه فرهنگی و تربیتی نقشی دارند، باید برای 

 


