
 

 بسم الله الرحمن الرحیم 

 ۱۴۰۰دی ماه   ۱۹:  نهمجلسه        بچه غول ذهن خود را بشناسیم!  موضوع نشست:

 

 ویژگی های مغز های سه گانه 

 بخشی از ناخودآگاه فروید( )  مغز خزنده: . ۱

 ند گویاست به همین خاطر به آن مغز قدیمی یا ابتدایی هم می  یردیگ کل ماولین قسمتی که ش  •

 ...( )تنفس و ضربان قلب و ند گویدهد به آن مغز نباتی یا حیاتی هم می ام می جرا ان  چون اعمال غیرارادی ما  •

 راقب حفظ بقاستان است و مپدرخوانده مراقب نگر •

 استرک و منطق و دفاقد احساسات  •

 یمبیک استقدرتمند تر از کورتکس و ل •

ه لیمبیک یا کورتکس منتقل خواهد  شود و بعد ب اولین پیام های ورودی به مغز توسط مغز خزنده دریافت می •

 شد. 

 فتی را ذخیره کند برای صیانت از نفس خواهد انرژی دریاو بی تحرکی است چون می مشوق فرد به تنبلی  •

 

 

 بخشی از ناخودآگاه فروید( )  لیمبیک: .  ۲

 کورتکس . ۳

 

 


